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ОПИСАНИЕ 

Теплица «ПРОСТОР» выполнена из оцинкованной трубы 40*20, и имеет 7 продольных 

перемычек на крабах (или винты «ПРОСТОР ЛАЙТ») плюс оцинкованный конек на углах.  

Теплица не нуждается в разборе на зиму, так как эта модель каркаса является прочной и не 

имеет аналогов на рынке России. Однако требуется уход согласно правилам эксплуатации. 

КОМПЛЕКТАЦИЯ НА ТЕПЛИЦУ 4Х4 МЕТРА 

 «ПРОСТОР»                                             
Краб система 

«ПРОСТОР ЛАЙТ» 
винтовое соединение 

Базовая сборка шаг 1м шаг 0,65 м  шаг 1 м  шаг 0,65 м 

Сварные торцы 2 2 2 2 

Дуги 3 5 3 5 

Крабы «Х» 30 50   

Крабы «Т» 20 20   

Продольные поперечины 20 30 5 5 

Нижние направляющие 4 метра 2 2 2 2 

Ручки для открывания дверей и форточек 4 4 4 4 

Крючок ветровой 2 2 2 2 

Скоба крючка ветрового 4 4 4 4 

Планка ограничительная  4 4 4 4 

Болт и гайка М-6  по 80 по 120   

Винт и гайка  М-5   по 25 по 35 

Саморез кровельный 280 280 280 280 

Саморез с пресс-шайбой или оконный 75 75 75 75 

Уголок оцинкованный м.п. 8 8 8 8 

Удлинение 2м. шаг 1м шаг 0,65м шаг 1 м шаг 0,65 м 

Дуги 2 3 2 3 

Крабы «Х» 20 30   

Продольные поперечины 
Нижние направляющие 2 метра 

10 
2 

15 
2 

5 
2 

5 
2 

Болт М-6 (шайба, гайка) по 40 по 60   

Винт и гайка М-5   10 15 

Саморез кровельный 90 90 90 90 

Уголок оцинкованный м.п. 4 4 4 4 

Саморез с пресс-шайбой или оконный 20 20 20 20 

                                                     

 

 

 

Сборку и эксплуатацию теплицы следует осуществлять строго в 

соответствии с настоящей инструкцией и правилами эксплуатации 

указанные на сайте  https://теплица-сызрань.рф 

http://www.теплица-сызрань.рф/
https://теплица-сызрань.рф/


СПИСОК ИНСТРУМЕНТОВ ДЛЯ СБОРКИ 

 

ПОШАГОВАЯ ИНСТРУКЦИЯ 

 

Сборка каркаса 

✓ 1. Заранее подготовьте выровненную площадку, рекомендуем каркас из бруса не менее 100*100 
мм. Проверьте диагональ и плоскость. 

✓ 2. Отметьте места крепления горизонтальных перемычек на переднем торце и всех дугах для 
равномерного и ровного размещения перемычек. На боковых стенках по одному стингеру с 
каждой стороны. На крыше 3 стингера. И два уголка справа и слева. 

 

 

✓ 3. Закрепите нижние направляющие к торцам при помощи саморезов. 
✓ 4. «Т»-образным крабом соедините перемычки с торцом в кол-ве 5 пар на торец (только на 

торец) 
✓ 5. «Х»- образный краб соединяет стингеры и дуги. Первый боковой стингер крепится 

приблизительно на высоте 850-900 мм от земли. На крыше, один по центру, и два других от 
центра также на расстоянии 850-900 мм от центра (все оставшиеся дуги собираются аналогично). 

✓ 6. Установите оцинкованный уголок справа и слева. 
✓ 7. Собранный каркас теплицы обшивается поликарбонатом согласно схеме. Поликарбонат 

крепится кровельными саморезами. 
✓ 8. Закрепите ограничительные планки на двери и форточки. 
✓ 9. Установите ручки на двери и форточки. 
✓ 10.  Установите крючок ветровой и скобу к нему. 

 

 

РАСКРАИВАЕМ ПОЛИКАРБОНАТ

Обшиваем поликарбонатом торцы

Прорезаем форточки

Устанавливае ручки, замки и крючки для форточек

Собираем каркас

Закрепляем каркас к брусу Брус закрепляем к земле грунтозацепами

Накрываем теплицу сотовым поликарбонатом



Раскройка поликарбоната                                     

Нарезка ПК на теплицу «Простор»  4х4 метра  

Лист 12 метров 

 

 

 

 

Лист 12 метров 

 

 

 

Лист 4 метра 

 

 

 

                            

Теплица вид сверху в развернутом виде 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На каждое удлинение в 2 метра теплицы, требуется 8 м ПК 

 

 

 

 

✓ Первый отрезок 2,45 м крепится по центру торца. Прокручивается кровельными саморезами 
по контуру, а затем прорезается форточка и дверь.  

✓ Второй отрезок 2,45 м режется вдоль по 1,05 м х 2,45 и крепится слева и справа от первого 
листа, расположенного по центру. Также крепится, а излишки обрезаются по контуру 
торца. Второй торец обшивается аналогично.  

✓ Затем обшиваются боковые стенки, крепятся к углам и к нижним направляющим, в конце 
накрывается теплица сверху, крыша. 

✓ Рекомендация: Обшивайте торцы пока они не собраны в каркас, а лежат на земле, это 
удобнее. 

Количество ПК на теплицу исходя из её размеров 

4х4 м – 12+12+4 м         4х6 м – 12+12+12 м         4х8 м – 12+12+12+8 м         4х10м – 12+12+12+12+5 

 

Требования к эксплуатации 

Теплица с поликарбонатом рассчитана на снеговую нагрузку до 100 кг/м² с учетом опор под каждой 

дугой каркаса и ветер не более 20 м/с. Теплица должна устанавливаться на ровную поверхность, каркас 

из бруса или на предварительно подготовленный фундамент. Установка на мерзлый грунт запрещается. 

Для очистки поликарбоната в летнее время используется только мягкая ткань, смоченная чистой водой. 

Использование абразивных и химических чистящих средств не допускается.                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_ _ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ __ _ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ __ _ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ _  

Торец 1050х2450 

 

Крыша  
2100х4350 мм 

Торец  
2100х2450 

Крыша  
2100х4350 мм 

Торец 1050х2450 

 

Торец 

2100х2450  

 

Боковина 

2100х1800  

Боковина 

2100х1800  

Боковина 

2100х1800 

Крыша                 

2100х4350 мм 

Боковина 

2100х1800 

Боковина 

2100х1800 

Крыша                 

2100х4350 мм 

Боковина 

2100х1800 

Торец 1050х2450 

 
Торец 1050х2450 

 

Боковина 

2100х1800  

Боковина 

2100х1800  

Торец 
2100х2450 

Торец  
1050х2450 

 

Торец  
1050х2450 

 

Торец 2100х2450 

Торец  
1050х2450 

 

Торец  
1050х2450 

 

Боковина 

2100х1800 

Крыша                 

2100х4350 мм 

 

Боковина 

2100х1800 



Пра вила  Эксплуат а ции  

 Пер ед  нача лом эксплуат ац ии  теплица  до лжна  бы ть  с о бр ана  и  у ст ано влена  в  

со ответ ствии  с  паспо ртом  и  инст ру кцией .  Теплица  должна  бы ть  у ст ано влена  на  

р о вну ю у т р амбо ванну ю по вер х но сть .  Ср о к  гар антии  на  кар кас  со ст авляет  1 2  м е сяц ев  

и  насту пает  с  момент а  пр ио бр е тения .  Гар антия  на  теп л ицу  не  р аспр о ст р аняет ся  при 

механиче ских  по вр еждениях  поликар бо нат а  и  кар кас а  теплицы и  пр и 

с амо стоя тельно й  с бо р ке  теплицы.  Д ля  пр авил ьно й  эксплуат ации  теп л ицы 

р екомендует ся :   

1 .  Ко нт р олир о вать  каче с тво  с бо р ки  теплицы в  со ответ ствии  с  паспо ртом и  

инст ру кцией  пр и  её  мо нт аже  силами  т р етьих  лиц .   

2 .  Пр и  эксплуат ации  теп лицы на  откр ыто й  м е стн о сти  и /или  в  р айо нах  с  

по вышенно й вет р о во й  нагру зко й  о бе спечить  до полнит ельно е  кр епление  кар кас а  к  

о сно ванию,  а  бру со во й  о бвязки  к  гру нту.   

3 .  В  зимн ий  пер иод  содер жать  по кр ытие  теплицы  чистым –  от су т ствие  

загр я знений  внешней  по вер х но сти  су ще ственно  о блегч ает  сход  снега ;  р асчищать  с нег,  

нако пившийся  во кру г  тепли цы,  е сли  его  высот а  ст ано вит ся  больше  0 ,6  мет р а ;  удаля ть  

ско пившийся  на  кр ыше  сло й  снега  тол щино й  1 0  см и  более ,  д ля  это го  д о ст аточн о 

пр о сто  по сту чать  ру ко й  по  поликар бо нату,  зайдя  с  вну т р енней  сто р о ны.  

 4 .  Уст анавливать  о по р ы под  кажду ю ду гу  каркас а ,  кр оме  то р цевых .  е сли  Вы не  

имеете  во зможн о сти  счищать  снего ву ю шапку  с  по вер х но сти  теплицы.  Опо р ы 

пр едотвр атят  о бру шение  теплицы,  пр о гиб  и  р азру шение  сото во го  поликар бо нат а ,  а  

т акже  элементо в  кар кас а .  Подпо р ки  должны надеж но  фиксир о вать  ду гу,  люф ты 

недо пу стимы.  

5 .  Равномер но  р аспр еделять  нагру зку  на  кар кас  от  подвешенных  р астений .   

6 .  Во  избежание  о б р азо вания  р жавчины подкр ашивать  по вр еждённые  у частки 

о цинко ванно го  покр ытия  кар кас а  кр аско й ,  пр едназначенно й  для  р абот  по  мет а ллу  в не  

помещений .   

7 .  Пр о вер ять  и  пр отягивать  болто вые  со единени я ,  а  т акже  с амо ре зы,  

удер живающие  со пр яженные  у злы и  эле менты кар кас а .   

8 .  Пр и  у ст ано вке  в  теплице  сис тем  автомат иче ско го  пр о вет р ивания  

демо нтир о вать  их  на  зимни й  пер иод  во  избежание  пол омки  и  выхода  из  ст р оя .   

9 .  Пр едельная  снего вая  нагру зка  для  кар кас а  теплицы,  у ст ано вленно й  на  

фу ндамент  с  подпо р ками ,  со ст авляет  1 0 0  кг  снего во го  по кр о ва на  1 м 2  го р изо нт ально й 

по вер х но сти  земли .  Такая  снего вая  нагру зка  соответ ст вует  но рматива м IV снего во го  

р айо на  (по  классификации  ст р о ительных  но рм  и  пр ави л СНи П 2 .0 1 .0 7 -8 5  « Нагру з ки 

и  во здействия» ) .  

✓  ЗАПРЕЩАЕТСЯ :   

1 .  Эксплуатир о вать  тепли цу,  элемент ы ко то р о й  со единены и  закр еплены с  

нару шением настоящего  паспо рт а  и  инст ру кции ,  а  и менно :  элемен ты кар кас а  не  

находят ся  на  сво их  ме ст ах  либо  смо нтир о ваны не  полно стью,  кр або вые  со единения 

не  закр еплены на  вс е  кр епёжные  отвер стия ,  бо лты кр або в  не  пр отяну ты,  элементы  

кар кас а  не  вст авлены в  кр або вые  со единения  до ст аточно  глубо ко  и  р авномер но ,  

закладные  эле менты не  закр еплены в  со пр яжённых  у зл ах  кар кас а ,  сото вый  

поликар бо нат  не  надёжно  п р икр еплён  к  каркасу.   

2 .  Вно сить  изменения  в  заводску ю ко нст ру кцию кар кас а ,  в  том числе  сверлить  

до полнительные  скво з ные  отвер стия  в  ду гах ,  балках  и  стингер ах ,  не  

пр еду смот р енные  изгото вит елем.   

3 .  Эксплуатир о вать  тепли цу  бе з  надлежащего  кр епления  к  о сно ванию либо  

гру нту,  а  т акже  бе з  до пол нительно го  надлежащего  кр епления  бру со во й  о бвязки  к  

гру нту  (на  откр ыто й  м е стн о сти  и /или  в  р айо нах  с  по вышенно й  вет р о во й  нагру зко й) .   

4 .  Пр евышать  до пу стиму ю на  кар кас  нагру зку  о т  снега ,  вет р а  либо  подвешенных  

р астений  и  пр едмето в .   

5 .  Ост авлять  д вер и  и /или  фо рточки  теплицы откр ыт ыми на  зи мний  пер иод ,  а  

т акже  во  вр емя  што рмо во го ,  по р ывисто го  либо  у р аганно го  вет р а .   

6 .  Уст анавливать  теплицу  вбли зи  во звышающихся  над  ней  ст р о ений ,  де р евьев ,  с  

кото р ых  мо гу т  у пасть  снег,  лёд  и  иные  пр едмет ы,  а  т акже  вбли зи  за бо р о в  и  иных  

по ст р о ек  и  со о ружений .   

7 .  Осу ще ствля ть  мо нт аж теплицы на  ме р з лый  гру нт.   

8 .  Разводи ть  о го нь  во зле  те плицы.   

ВНИМАНИЕ !  

1 .  До пу скает ся  наличие  ко нденс ат а  во  вну т р енних  поло стях  лист а ,  во зникающего  

по  пр ичине  темпер ату р ных пер епадо в .  Пр и  у сло вии  со блюдения  пр авил мо нт а жа  

данный ко нденс ат  с амо с тоятельно  выводи т ся  по с ле  выр авнивания  темпер ату р ы 

вну т р и  лист а  и  темпер ату р ы о кружающ ей  ср еды.  Для  у хода  за  сото вым 

поликар бо натом т р ебует ся  со блюдать  следу ющие  пр авила :   

2 .  Листы  сото во го  поликар бо нат а  можно  чисти ть  от  з агр язнений  мя гко й  тканью  

или  губко й ,  смоченно й  в  тепло й  мыльно й  воде ,  о бладаю щей  низко й  кислотно стью или  

нейт р ально й .   

3 .  Для  чистки  запр ещает ся  использо вать  ср едства  с  си льно й  щелочно й  р е акцией 

и  содер жанием х ло р а ,  бензол ,  бензин ,  ацето н ,  р аство р ы аммиака  и  о р ганиче ские 

р аство р ители .   

4 .  Для  уд аления  за гр язнени й  запр ещает ся  использо ват ь  абр азивные  матер иа лы,  

щетки ,  скр ебки  и  дру гие  о ст р ые  инст рументы.   

5 .  Нельзя  мы ть  нагр етые  па нели ,  кото р ые  подвер га лись  во здействию со лнца  или  

высо ких  темпер ату р .   

Пр едпр иятие -и згото вите ль  не сёт  от вет ст венно сть :   

•  за  по лноту  комп лект ации  кар кас а  теплицы;   

•  за  со бир аемо с ть  теп лицы  в  со ответ с твии  с  инст ру кцией ;  Ср о к  пр едъявления  

пр етензии  –  1 2  ме сяцев  со  дня  пр ио бр етения .   

Гар антия  не  р аспр о ст р аняет ся :   

•  на  комп лекту ющие  теплиц ы (с амо р е зы,  шайбы и  т.п . ) ;   

•  на  о цинко ванно е  по кр ытие  элементо в  кар кас а  теплицы;   

•  на  е ст е ст венно е  с т ар ение  сото во го  поликар бо нат а  (поже лтение ,  п ому тнение ,  

р аст р е скивание) ;   

•  на  де фо рмацию тепли цы из - за  по следс твий  во здействия  о бстояте льств  

непр еодолимо й  силы ( гр ада ,  у р агана  и  др .  с тих ийных  бедствий) ;   

•  действия  т р етьих  ли ц ;   

Гар антийные  о бязательс тва  пр екр ащают ся  в  слу чае :   

•  не со от вет ствия  мо нт ажа  и  с бо р ки  теплицы с  настояще й  инст ру кцией ;   

•  пр и  нару шении  пр авил и  т р ебо ваний  по  эксплуат ации  теплицы,  и з ложенных  в  

инст ру кции   

Пр едпр иятие -и згото вите ль  о ст авляе т  за  со бо й  пр аво  вно сить  из менения  в  

ко нст ру кцию и  комп лект аци ю кар кас а  теплицы,  в  том  ч исле  в  наимено вания  и  с о ст ав  

у пако вочных  единиц ,  не  у худшающие  её  пот р ебительские  сво йства .  Указанные  

изменения  мо гу т  не  от р аж аться  в  паспо рте  и  настоя щей  инст ру кции .  По ку патель  

полу чил нео бходиму ю и  до сто вер ну ю инфо рмацию о б  изгото вите ле ,  пр одавце ,  о  

то вар е .  Обязует ся  со блюдат ь  т р ебо вания  и  пр авила  эксп луат ации  теп лицы.   

 

Дата продажи: _____________________________________________________________________________ 

С условиями эксплуатации ознакомлен: _________________________________________________________ 
                                                                                          (подпись покупателя) 

 


